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30 ANYS TRANSFORMANT REALITATS:
UN RECORREGUT COMPARTIT

Plataforma Educativa commemora enguany tres
décades de dedicacid, constancia i transformacio
social. S6n 30 anys plens de vivencies, persones i
iniciatives que han anat configurant la identitat del
projecte. Al llarg d'aquest any, el grup d’entitats ha
anat compartint diversos “llegats”, peces que
recuperen moments i projectes significatius d'aquest
recorregut col-lectiu. El primer, presentat el
desembre passat, és el Llegat de I'Area
Internacional: un video que ret homenatge a la tasca
feta en I'ambit de la cooperacio, la solidaritat i la
mirada global.

En aquest context de celebraciod, Resilis Cooperacio
ha tingut un paper destacat, posant en valor la seva
trajectoria com a ONG compromesa amb el Sud
global, la justicia social i I'educacio en valors. Per
sumar-se a I'efemeéride, ha creat un video especial i
una cancd en que han participat totes les persones
vinculades a la fundacio, inspirada en I'obra d'una
artista guatemalenca de renom internacional.
Aqguest material, difés a diferents canals, reflecteix
I'esperit col-lectiu i compromeés que caracteritza la
seva feina dins de Plataforma Educativa.

Escaneja el QR per veure
tots els llegats

Resumim el 2025 amb textos, xifres i imatges.

Benvinguts i benvingudes a la nostra Utopia
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PRESENCIA TERRITORIAL
COOPERACIG INTERNACIONAL

..A CATALUNYA

Amb la col-laboracié de la Universitat
de Girona, es fa incidéncia a Girona
amb el Projecte Chajinel.

..ALMARROC

Resilis col-labora en el
desenvolupament del projecte
Teixint futurs al Marroc.

Totonicapan

..AGUATEMALA .AMEXIC

Amb la contrapart al terreny ONG Resilis col-labora amb UNICEF Méxic
Armonia, Fundacio Resilis col-labora per tal de millorar i enfortir el
al Programa Sembrant Esperanca. sistema de proteccio a la infancia.
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CONTINUEN LES CAPACITACIONS DE ONG ARMONIA
AQUEST 2025!

Enguany s’ha treballat amb dos grups focals
formats per 20 families cadascun, al Cantén de
Chuanoj i al Cantén de Paqui, aixi com amb un tercer
grup de mares gestants.

Aqguestes families han estat derivades per la SESAN
(Secretaria de Seguretat Alimentaria i Nutricional de
Guatemala).

Durant les sessions, els infants es van pesar y
mesurar per obtenir indicadors que han
permes fer un seguiment de la seva evolucio
nutricional i avaluar lI'impacte del projecte.

Van acabar la formacio 16 persones al Cantén de
Paqui y 19 persones al Cantén de Chuanoj.

Infancia en Risc col-labora amb el Jutjat de la
Infancia i 'Adolescéncia en conflicte amb la Llei
Penal, impartint tallers de millora de la ingesta
nutricional a I'Escola de Pares.

Aquest recurs esta dirigit a la familia extensa dels
menors els progenitors dels quals estan privats de
llibertat, oferint una alternativa previa a la
institucionalitzacio.

TREBALL AMB MARES GESTANTS

El projecte va incloure un grup de
15 mares gestants que es trobaven
en risc de desnutricid, a les quals
es va oferir una capacitacié amb
un enfocament clarament
preventiu. Es va configurar un
espai de treball on es van dur a
terme tallers orientats a reduir
futurs casos de malnutricié des del
primer moment de vida,
promovent habits saludables ja
des de I'embaras.

PREVENCIO | HABITS SALUDABLES

Les sessions, iniciades durant el
periode d'execucié del projecte,
van tenir com a objectiu garantir
un bon comengament de vida per
als nadons i reforgar els
coneixements de les mares per
afavorir un desenvolupament
infantil saludable.



PARTICIPACIO AL FORUM CENTREAMERICA DE DONANTS A
GUATEMALA

VISITES DOMICILIARIES
Resilis Cooperacid i 'ONG Armonia, juntament amb L'equip ha realitzat visites a les
la Fundacio Utopia, van participar al CADF, celebrat llars de les families usuaries per
elsdies 67 d'octubre a Ciudad de Guatemala. entendre millor l'entorn en qué

creixen els infants i identificar
factors que poden afectar el seu
desenvolupament, com ara:
¢ Violéncia masclista
¢ Addiccions en la familia
e Manca de recursos basics o
higiene

La trobada va reunir representants de la societat
civil, la filantropia i els sectors governamental i
empresarial per debatre sobre els assumptes
prioritaris de Centreamérica i impulsar aliances
orientades al desenvolupament, I'equitati la
justicia a la regioé.

* Resultats 2025

Amb el suport de:

iy e ~ -
«&» Dipsalut Universitat de Girona COMG A C Agencia Catalana @
Organisme de Salut Piblica  Facultat d’Infermeria COLIEG! OFICIAL de Cooperaclo
de la Diputacié de Girona DE METGES DE GIRONA D al Desenvolupament AJUNTAMENT
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LAMARTA, LAJULIAILANURIA, INFERMERES
PRACTICANTS DE LAUDG CAPA GUATEMALA!

Han estat dos mesos intensos d'aprenentatge i
compromis. Les practicants han viscut una estada de
practiques observacionals en diverses arees del pais
—Ixil, Totonicapadn i Quetzaltenango— que els ha
permes descobrir de primera ma la realitat sanitaria
de Guatemala. En aquest temps han aprés de I'equip
medic i han pogut aportar-hi el seu granet de sorra,
sempre des del respecte i la vocacié que les
caracteritza.

Quan les cures es troben amb la comunitat, neixen
transformacions reals... La Marta, la Jdlia i la Ndria

no només han fet practiques en I'ambit de la salut:
també han estat protagonistes actives del projecte
Infancia en Risc d'ONG Armonia, col-laborant en
tallers i participant en les visites domiciliaries a
les families que acompanyem.

) ..AGUATEMALA

J .
Després de setmanes de
convivéncia, practiques i treball
comunitari, a finals de maig van
tornar amb una motxilla plena
d'experiéncies, reflexions i vincles
gue deixen empremta. El Projecte
Chajinel és més que una estada
formativa: ha estat un espai de
trobada entre realitats sanitaries.

Volem agrair de tot cor a I'equip de
voluntaris/es locals —antics
participants del Chajinel— que han
estat al costat de les noies durant
tota I'estada. La vostra acollida i
suport han estat essencials perquée
se sentissin recolzades i part de la
comunitat. Quan es viatja a un altre
pais per aprendre i col-laborar, cal un
entorn huma i compromes. Vosaltres
heu estat aguesta xarxa deconfianga
i calidesa. Gracies!



FATIMA TAX, REPRESENTANT DE LA 6ENA EDICIO DEL
CHAJINEL

.\‘a,‘

ARMONIA

Totonicapan

Enguany, la persona Chajinel és Fatima Tax,
professional de 'ONG Armonia, organitzacio
socia local del projecte Infancia en Risc. Disposa
d'un ampli coneixement sobre la malnutricid
infantil a Guatemala i la salut comunitaria,
gracies a la seva experiencia directa al territori.

ACCIONS DE SENSIBILITZACIO | FORMACIO

També ha dut a terme diverses activitats de
sensibilitzacioé i formacio, entre les quals
destaquen:

Tallers a la Facultat d’Educacidé i Psicologia

(UdG), en l'assignatura d'Infancia i

Adolescencia en Risc Social

e Una xerrada sobre cooperacié internacional
a la Facultat d'Infermeria

e Participacio al Hub de Cooperacié i Salut de
la Coordinadora d’'ONGs Solidaries

e Altres activitats, com tallers al CAP Can

Gibert del Pla

PRACTIQUES | EXPERIENCIA PROFESSIONAL

Durant els mesos de setembre a
desembre, la Fatima ha realitzat
rotacions practiques en diferents
serveis sanitaris de Girona, com ara:

e CAP Can Gibert del Pla

e Hospital Santa Caterina

e ASSIR CAP Guell

o CAP de Salt

Aix0 li ha permeés coneixer de prop el
funcionament del sistema sanitari
catala i ampliar les seves
competéncies en I'ambit assistencial.

TANCAMENT DEL PROJECTE CHAJINEL

El passat 5 de desembre va concloure

" la 6ena edicid del projecte Chajinel,
. després de tres mesos de rotacions i

aprenentatges. Aguesta edicié ha estat
possible gracies a l'energia i
compromis de la Fatima Tax, que va fer
de cada moment una experiéncia
transformadora.

GIRONA
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Moment en el que es produeix la bifurcacié de
les dues parts del projecte. D'una banda, les
noies infermeres practicants presenten
I'informe de resultats de |la seva estada a
Guatemala, exposant l'aprenentatge, les
activitats realitzades i 'impacte del seu treball al
territori. A la imatge, la Ndria Solé.

D’altra banda, la representant de Chajinel, en
aquest cas la Fatima Tax, va fer una presentacioé
sobre la salut alimentaria a Guatemala i explica
la tasca que duen a terme dins del projecte
Infancia en Risc, desenvolupat per 'ONG
Armonia.

Ja hem iniciat els preparatius per a
la proxima estada de practiques de
les estudiants a Guatemala,
prevista per al 2026. A la imatge hi
apareixen I'equip de Resilis
Cooperacio, la Cristina Bosch -
Vicedegana de la Facultat
d'Infermeria, les estudiants en
practiques del 2025 i les futures
practicants universitaries del 2026.

Chajinel i Infancia en Risc comparteixen una
mirada: posar la dignitat i les cures al centre. Un
entorn de treball que enllaca Cooperacio
Internacional i Educacio per al Desenvolupament,
generant sinergies que amplifiquen I'impacte
comunitari.

Amb el suport de:

X i,
Dipsalut Universitat de Girona

Organisme de Salut Pldblica a
e Dipaitacté o Gl Facultat d’Infermeria
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Teixint
Futurs

L'any 2025 ha estat marcat per I'execucio del projecte KAT «TEIXINT FUTURS:
EXPERIENCIES COMPARTIDES D’INCLUSIO DE JOVES DE CATALUNYA | MARROC»

(REF. UE: 2024-3-ES02-KA153-YOU-000283591).

Aqguest projecte té com a objectiu l'intercanvi de bones practiques entre professionals
d'entitats i institucions de l'accio social, mitjangant estades al Marroc i a Catalunya per
coneéixer els diferents serveis d’'atencié a la infancia que es desenvolupen a cada territori.
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Estada de I'equip de Resilis i Utopia al
Marroc. Al mes de juny, professionals de la
Fundacid Resilis i la Fundacion Utopia van
realitzar una estada a Fes, on van coneixer
diferents recursos d'atencié a la infancia i
adolescencia marroquines:

L'intercanvi es va fer en col-laboracié amb:
* Entraide Nationale (institucié publica
marroguina en materia d'atencioé social)
* Moultaka (entitat social i socia local de
Plataforma Educativa al Marroc).

Estada de professionals marroquins a
Catalunya. Del 24 al 29 de novembre, els
professionals marroquins van visitar diversos
recursos catalans dedicats a I'atencid de la
infancia i adolescéncia, centrats en fomentar
la autonomia progressiva dels infants i joves:

Centre d'acollida OIKIA, UFA Sant Daniel,
Projecte IPIl, CRAE Les Deveses, CREI La Ginesta,
Pis Assistit SPAE, Casa d’Infants, Consulat del
Marroc, Projecte PIL Salt i també van visitar del
Departament de Drets Socials a Girona
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CENTRE DE PRIMERA ACOLLIDA“JASSON Y ALEXANDER”

Localitzacioé: Tijuana, Baixa California

Rol: Transferencia metodoldgica previa (Resilis Cooperacio)

Consolidacié del model de primera acollida per a NNA en mobilitat amb reforg
d'estandards de qualitat i proteccio. El centre continua alineat amb la Guia para la
atencion residencial de NNA en contextos de movilidad, elaborada amb suport tecnic
de Fundacid Resilis. Durant 2025 s’han reforcat protocols, itineraris d’autonomia
progressiva i coordinacié interinstitucional.

Entitats implicades

unicef &

MEXICO

.
(Lj! BAJA CALIFORNIA

VILLA ALBATROS - MODEL D’AUTONOMIA PROGRESSIVA

Localitzacio: Ensenada, Baixa California e T Py = _
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Assisténcia técnica: Resilis Cooperacio

Consolidacié del model de primera
acollida per a NNA en mobilitat
amb refor¢ d'estandards de
qualitat i proteccid. El centre
continua alineat amb la Guia para
la atencion residencial de NNA en
contextos de movilidad, elaborada
amb suport técnic de Fundacié
Resilis. Durant 2025 s’han reforcgat
protocols, itineraris d’autonomia
progressiva i coordinacié
interinstitucional.
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Entitats implicades
unicef @

MEXICO
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PROGRAMA “DESARROLLO DE HABILIDADES PARA LA VIDA INDEPENDIENTE”

Localitzacié: Albergues Temporales de Mexicali i Tijluana, Baixa California
Alineacié metodologica: Model Resilis

Desplegament d'un programa especific per a adolescents majors de 15 anys sense
opcid immediata de reintegracio familiar. S’han estructurat itineraris educatius,
formacio prelaboral i derivacié cap a Villa Albatros. L'actuacioé reforga I'estrategia
federal de transicié a la vida adulta en coheréncia amb els models transferits per
Plataforma Educativa.

Entitats implicades

D DIF ncele YB

Y ol MEXICO YOUTHBUILD

MEXICO

UNIDAD DE FOMENTO DE AUTONOMIA “HORIZONTE”

Localitzacié: Hermosillo, Sonora

Consolidacié del dispositiu per adolescents vinculats al CAS Jineseki amb itineraris
formatius, insercié laboral i competéencies laboral. Transferit per part de Fundacio
Resilis.

Entitat lider:
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PARTICIPACIO, VOLUNTARIAT
| INCIDENCIA AL TERRITORI

Premis Accié Social - HUB Salut i Cooperacio .": Consell Municipal de
Plataforma Educativa Comarques Gironines ' Cooperacié de I'Aj. de Girona

Fira de Voluntariat Local - La Solidaria - Coordinadora 30é Aniversari - Consell

g
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"~ Jornada Anual - Participacié 18 persones voluntaries
en la Governanca acompanyen el Chajinel

Ajuntament de Girona . d'ONGs y Municipal Solidaritat i Coop. |



www.resilis.org
@resilis_internacional

C/ Garrotxa 7-9, Girona

972 4054 54

cooperacio@resilis.org




